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Der Grenzgdnger

Als Jugendlicher landet Mario Goldstein wegen versuchter Flucht aus der DDR im Knast. Lange meidet er den einstigen Todesstreifen, nun ist
erihn abgewandert — eine Reise in die eigene Vergangenheit. Liegt am Ende des Weges Vers6hnung? Eine Begegnung. Von Martin Schmitt

ario Goldstein, 15 Jahre
alt, Biirger der Deut-
schen Demokratischen
Republik, liegt in einer
Arrestzelle im Keller der Untersu-
chungshaftanstalt im sdchsischen
Plauen. Blick zur Decke, Arme und
Beine ans Bettgestell gefesselt. Dun-
kelheit umgibt ihn. Er verliert jedes
Zeitgefiihl. Am Ende sind es zwei Tage
und zwei Ndchte, in denen der Ju-
gendliche auf diese Weise fixiert ist.

Anfangs hat er noch geschrien und
sich gewehrt, danach schiittelten ihn
Weinkrampfe. Irgendwann wimmer-
te er nur noch. Und dann: Stille. Der
Zusammenbruch. Physisch wie psy-
chisch. Zu keinerlei Widerstand mehr
fdhig. Es ist Anfang November 1984.
Am 18. Januar 1985, nach einem
Weihnachten hinter Gittern, kommt
er auf einmal frei: Mario Goldstein,
»gerade 15 Jahre alt und gebrochen,
aber immerhin wieder drauRen“, wie
er spater diese fiir ihn traumatische
Erfahrung beschreibt: ,Das kindliche
Gefiihl von Freiheit ist der Angst ge-
wichen“. Mario Goldstein, 15 Jahre
alt, ist immer noch Biirger der DDR.
Doch er fiihlt sich mehr denn je als
Gefangener. Fortan erscheint ihm das
Leben hinter Zdunen unertrdglich.

Die Tage im Plauener Knast, sie sind
der Schliisselmoment im Leben Gold-
steins, des Abenteurers und Welten-
bummlers, der die Eindriicke seiner
ausgedehnten Reisen landauf, landab
aufVortragstourneen und in Bildbdn-
den prdsentiert. Im Jahr 2001 ver-
kaufte er sein ganzes Hab und Gut
und segelte anschlieBend jahrelang
iiber den Indischen Ozean und durch
die Karibik. Kaum wieder in der Hei-
mat, ging es mit einem ausgedienten
Wasserwerfer der Polizei bis nach
Nordindien, um im Oktober 2011 dem
Dalai Lama Friedensbotschaften zu
iiberreichen. Und danach mit einem
FloB 3000 Kilometer durch Kanada
und Alaska den Yukon hinab.

Meere, Wiisten, Gebirge, Hitze, Kal-
te - keine Herausforderung schien zu
grof3, kein Ziel zu weit. In dieser Zeit
sind aber auch zwei Ehen zerbrochen,
jeweils Frau und Kind zuriickgeblie-
ben. Goldsteins Unstetigsein, es for-
derte Opfer. Als ,Rastloser, Getriebe-
ner, Suchender®, hat ihn eine frithere
Lebensgefdhrtin mal charakterisiert.

,Mein Reisen in die Welt hinaus
war vielleicht eine Art Flucht®, sagt
Goldstein heute nachdenklich, in der
Hand eine Selbstgedrehte, die wirren
Locken deutlich ergraut. Eine Flucht
vor dem, was ihm als Jugendlicher wi-
derfahren ist und was er seither mit
dieser unseligen Grenze verband, in
deren Schatten der 1969 Geborene im
vogtlandischen Oelsnitz aufwuchs.

s war ein GroBwerden ohne
Vater, die Mutter habe ihm
und seinem Bruder viel Frei-
raum gewahrt. Hier sei wohl
der Ursprung seines Freiheitsdrangs
begriindet, vermutet er. Irgendwann
wird dieser Drang unbdndig. Im Juli
1983 pirscht sich der 14-jdhrige Mario
mit einem Freund erstmals an die
schwer gesicherte Grenze heran. Als

KLEIN GEGEN
GROB

Uber knapp 1400 Kilo-
meter zieht sich die
ehemalige innerdeut-
sche Grenze vom Vogt-
land bis an die Ostsee.
Wie viele Menschen am
Todesstreifen und an
der Berliner Mauer
starben, ist immer noch
unklar. Die Angaben
schwanken von 270
tiber 440 bis zu 1000.
Mancherorts wie hier
bei Hotensleben sind
die Sperranlagen noch
erhalten. roto: eriC FRESIA

EIN MANN STEHT

IM WALD
Mario Goldstein mit
Stock und Hut: Das
einstige Sperrgebiet ist
heute als , Griines
Band” der groBte Bio-
topverbund Deutsch-
lands und Lebensraum
fiir mehr als 1200 ge-
fahrdete Tier- und
Pflanzenarten. Etwa
drei Viertel des ehema-
ligen Todesstreifens
stehen unter Schutz.
Mario Goldstein:
~Abenteuer Griines
Band. 100 Tage zu Fufl
entlang der ehemaligen
deutsch-deutschen
Grenze”, Knesebeck,
288 Seiten, 35 Euro.
FOTO: RAMONA GOLDSTEIN

Goldstein einen Signaldraht beriihrt,
steigen Leuchtraketen in den Him-
mel, aber die Jugendlichen entkom-
men unerkannt. Spater beobachtet er
einen Agrarflieger und sinniert tiber
eine Flucht in einem Flugzeug - of-
fenbar etwas zu laut, denn am 5. No-
vember 1984 holen ihn zwei Stasi-
Manner aus seiner Schulklasse. Es fol-
gen stundenlange Verhore, ein Ge-
standnis wegen Pldnen zur Republik-
flucht und ein Haftbefehl, der ihn ins
Plauener Gefangnis bringt.

Nach diesen verhdngnisvollen Ta-
gen wird Goldsteins Gefiihl des Ein-
gesperrtseins {ibermdchtig, die Enge
seines Landes und die Ndhe des ,,anti-
faschistischen Schutzwalls* nehmen
ihm die Luft. Er macht zwar eine Mau-
rerlehre, verweigert sich aber dem
System und stellt mit 18 Jahren einen
Ausreiseantrag. Als man ihm erkldart,
dass man ihn nicht gehen lassen wird,
ist er wild entschlossen, die Flucht zu
wagen. Seine Mutter, fiir ihn ,der bes-
te Kumpel“, weiht er ein. Weil sie um
seine ,Sehnsucht nach der Welt"
weil3, redet sie ihm die Idee nicht aus.
Wie grof§ muss das Verlangen nach
Freiheit sein, wenn der Sohn die ge-
liebte Mutter verldsst, auch auf die
Gefahr hin, sie nie wieder zu sehen?
Und umgekehrt, wenn die die Mutter
ihr Kind ins Ungewisse ziehen lasst?

Im Sommer 1988 ist es soweit. Ge-
meinsam mit einem Freund will
Goldstein diesmal von der Tschecho-
slowakei aus nach Osterreich entwi-
schen. Ausgeriistet mit einem Bolzen-
schneider und im Schutz der Nacht

kommen sie durch den ersten Zaun,
werden entdeckt, durch den zweiten.
In den Stacheldrahtrollen vor Zaun
Nummer drei werden sie geschnappt.
Das Urteil: Zwei Jahre Haft, wahrend
drauBen schon die ersten Schweige-
madrsche stattfinden.

oldstein kommt in den

Stasi-Knast in Karl-Marx-

Stadt, dem heutigen Chem-

nitz, und muss im nahen Be-
tonwerk arbeiten. Im Februar 1989
kauft ihn die Bundesrepublik frei, fiir
16.000 D-Mark. Im Westen erlebt der
20-Jdhrige den Fall der Mauer. Weni-
ge Monate spdter kehrt er zuriick ins
Vogtland. Sein neues Ziel: ,Ich wollte
Millionar werden.” Goldstein griindet
mehrere Firmen, arbeitet bis zum
Umfallen, verdient gut.

Dann die erste Pleite, die erste ge-
scheiterte Ehe. Schlie8lich der Ent-
schluss, alles hinzuwerfen und hinter
sich zu lassen. Der Vogtlinder kauft
einen alten Katamaran und macht
sich auf die Suche. So beschreibt er es.
Doch auf die Suche nach was? ,Wahr-
scheinlich nach mir selbst®, sagt er:
»Was ist meine Aufgabe, wofiir mache
ichdasalles?“Es sind die grundsatzli-
chen Fragen nach Sinn und Sein.

Irgendwie folgerichtig, dass Gren-
zen fiir Goldstein etwas Kleingeisti-
ges haben. ,Damit der Mensch sich
entfalten kann, muss er frei sein,
muss er Grenzen tiberwinden”, ist er
iiberzeugt. Und meint damit sowohl
die ganz konkreten aus Stahl und Be-

ton wie auch diejenigen des Geistes.
Dass Menschen den Blick nicht mehr
weiten, nicht iiber sich hinaus erhe-
ben zu konnen, ist fiir ihn die Quelle
von Leid. Und gelitten wurde viel am
ehemaligen Todesstreifen, ,im Osten
mehr als im Westen*.

Auf Initiative des Bundes fiir Um-
welt und Naturschutz Deutschland
macht er sich im Juli 2016 auf eine
100-tdgige Wanderung entlang der
Linie, die Deutsche von Deutschen
trennte. Drei Jahrzehnte hatte er das
einstige Sperrgebiet gemieden: ,Der
Impuls kam nicht von mir. Aber ich
sah die Chance, mich mit meiner Ver-
gangenheit auseinanderzusetzen.*
Goldstein nutzte den alten Kolonnen-
weg der DDR-Grenzer - ein spater
Triumph, auf dem verbotenen Terrain
zu stehen. Und wahrend er die knapp
1400 Kilometer abschritt, durchlief er
zugleich eine Wandlung: ,Das war
wie eine Reinigung*, sagt Goldstein.

Knast, Fluchtversuche, Unrecht sei-
en 30 Jahre lang seine Begleiter gewe-
sen, er hatte sie nur tief in sich wegge-
sperrt. Heute, nach der Wanderung,
empfinde er keinen Groll mehr gegen
jene, die ihn damals eingesperrt hat-
ten, sagt Goldstein, sondern Mitge-
fiihl fiir sie. So wie die einst todliche
Grenze als ,,Griines Band“ fiir die Na-
tur ein Schutzraum und somit ein
Symbol der Hoffnung sei, sei sie fiir
ihn nun ,ein Symbol der Verséhnung,
auch mit mir selbst*.

Mario Goldstein, 50 Jahre alt, Biir-
ger des wiedervereinten Deutsch-
land, hat seine Wut vergessen.



